MARS

LUNDI 1er MARS

MENUS

MARDI 2 MARS

JEUDI 4 MARS

VENDREDI 5 MARS

Carottes rapées

Lentilles en salade

Mélange choux rapé et vert

Salade

Poulet Poisson pané Veau en sauce Escalope de dinde
Purée Ratatouille Riz Gratin de choux fleur
Camembert St Moret Petit suisse Chanteneige
Compote Fruit Salade de fruits Tarte aux fruits
LUDNI 8 MARS MARDI 9 MARS JEUDI 11 MARS VENDREDI 12 MARS
Pois chiche Carottes rapées Pizza Betteraves
Jambon cuit Réti de dindonneau Cotelette d'agneau Poisson sauce aurore
Gratin de courgettes Pates au beurre Haricots verts/carottes Boulgour
yaourt Gruyére Petit suisse Kiri
Fruit Compote Fruit Fruit
LUNDI 15 MARS MARDI 16 MARS JEUDI 18 MARS VENDREDI 19 MARS
Haricots verts Concombre Salade verte Salade de coquillettes
Hachis parmentier Escalope de poulet Roti de porc CEufs durs
Petit suisse Champignon carotte a la tomate Flageolets Epinards
Fruit Camembert Emmental Yaourt
riz au lait Compote Fruit

LUNDI 22 MARS

MARDI 23 MARS

JEUDI 25 MARS

VENDREDI 26 MARS

Taboulé
Sauté de dinde cury
Carottes
Emmental
Fruit

Choux chinois
Aioli
Pommes de terre
carré frais
Compote

Betteraves
Lentilles
Saucissettes
Petit suisse
Fruit

Pizza
Steack haché
Haricots verts
Fromage blanc

Fruit




