ASKR KARATE ST-SATURNINOILS

Lieu d'entrainement: Salle Henri Bayard, 50 imp Cardelinna 84450
Tel : 06 81 87 03 73 ou 0 952 46 46 22. Internet : www.askr-karate.com

Ce week end (04/12/2011) a eu lieu, a la salle Henri Bayard de ST SATURNIN, le
ler d’inter/club amical 2011/2012 de St Saturnin.
Durant toute une journée nos jeunes Karatékas ont combattu dans un esprit sportif et
martial. Ills ont pu démontrer leur vélocité (savoir faire et savoir étre) lors de
participations remarquées par les Profs.

Nous pouvons largement saluer leurs résultats, (dont ils n’ont pas a rougir) qui les
placent en haut des marches du podium.
(Notre club peut-étre bien fier de limage qu'il reflete au travers de ces jeunes
toujours plus dynamiques et respectueux, avec lesquels faire du Karaté a une réelle
signification.)

Enfin le Président Patrick BINET (2° Dan) et les Profs Charly Balthazar (5° Dan) et

Franck Palisse (1°" Dan) ne peuvent que se réjouir de compter parmi ces jeunes des

Poussins (moyens):
ler : Adrien PALISSE.

Poussines (gradés) :
lere: Césarine MULLER

Pupilles (moyens):
1%": Thomas NEGRE.

Benjamins (gradés):

1°": Antoine MULLER.
éléments prompts a I'entrainement et toujours motivés pour se confronter a d’autres
Karatékas. lls tiennent a les en féliciter et les encourager pour les prochaines
rencontres a venir.

Pour plus de renseignements sur le Karaté, Body-Karaté ou la Self Défense:
www.askr-karate.com ou au 06 81 87 03 73
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